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1. Misija, tikslai ir uzdaviniai

Zmogaus psichologija viena didZiausiy ir sudétingiausiy mokslo srigiy, apimanti
skirtingas psichinio gyvenimo sritis. Siy mety Psichologijos fakulteto veiklos misija —
supazindinti klausytojus su jvairiomis asmenybés psichologijos sritimis, kas padéty pazinti
save ir kitus, ugdyti bendravimo jgtdZius ir savitarpio supratima.

Antrojo pusmecio tikslai — psichologiniy temy, susijusiy su saves pazinimu, suvokimu ir
vertinimu, emocijomis ir jy valdymu, vyresnio amziaus zmoniy psichinés ir emocinés
sveikatos ypatumais nagrinéjimas pasikvietus jvairiy sri€iy specialistus profesionalus.

Praktinis gauty ziniy aptarimas ir taikymas neoficialiuose susibirimuose ar iSvykose.
2. Klausytojai

Pagrindiniu Psichologijos fakultetg pasirinko 102 klausytojai; Il-gjj pusmetj paskaitas ir
renginius lanké 436 klausytojai i$ jvairiy fakultety. Vidutinis klausytojo lankomumas — 5
kartai.

Saviugdos klubo MES nariy skai€ius — 87 (jvairiy fakultety klausytojai).
3. Programos

Fakultetas darbg organizuoja pagal kas ménesj parengiamus darbo planus.
4. Struktura/taryba

Fakultetui priklauso Saviugdos klubas MES.

Tarybg sudaro 5 nariai: Danguolé Kasperavi€iené — dekané, tarybos pirmininké; Aldona
Beloborodoviené — seniting; Gema Dromantiené — klausytoja; Stasé Varasimaviiené —

klausytoja; Danguolé Svegzdiené — Saviugdos klubo MES vadové.

5. Veikla/renginiai



Fakulteto paskaity ir renginiy temos:

Sausis. Bendras renginys - Naujametiniai pasikalbéjimai ir linksmybés. G.
DalinkevicCius - Kaip padéti sau? N. Kudabiené - Kuriame gyvenimg patys, ar tikime likimu?
L. Suminskiené - Bioritmy ir meridiany hormonija: kelias j subalansuotg king ir prota.

Vasaris. V. AliSauskaité - K3 ir kaip pasakome be Zodziy? (I ir Il dalys). Susibdrimas ir
pokalbiai Karolinos boulinge. G. Mongirdiené - Efektyvios komunikacijos dziaugsmai:
kalbék, kad suprasty, klausyk, kad iSgirstum. J. Dudiené - Lavinkite gebéjimg rupintis
savimi, savo psichine ir fizine sveikata.

Kovas. V. Pauliukaitis - Mano televizorius - ir draugas, ir prieSas. V. AliSauskaité -
Bendravimo menas. Aktyvus klausymas. J. Duadiené - Kokie amziniai atminties sutrikimai
yra budingi ir normalds? V. AliSauskaité - Bendravimo menas. Klausingjimas.

Balandis. D. Kutraité - Ar tikrai, kad néra to blogo, kad neiSeity j gera? V. AliSauskaité -
Pasitikejimas savimi. Pasitikéjimo savimi pasitikrinimo lentelé. D. Bernoté - Ramybé ir
atsipalaidavimas su eteriniais aliejais: nattralus kelias | emocine pusiausvyrg. V. Knilraité
- 13 Sv. Velyky istorijos.

Geguzé. Bendras renginys - Pasitinkant vasarg... Susibdrimas ir pokalbiai Karolinos
boulinge.

Saviugdos klubas MES. Klubo renginiai ir iSvykos buvo vykdoma kartu su
Psichologijos fakulteto klausytojais.
Sausis. Pazintiné - pramoginé iSvyka j Pakruojo dvarg ,Besmegeniy vestuvés®.
Kovas. Pazintiné - kultdriné iSvyka j Kauna.

Balandis. Pazintiné iSvyka ,Kaip gyvena pelédos?“ (Pelédy parkas).
6. Dalyvavimas projektuose
Dalyvauta universiteto projekte — 92 Psichologijos fakulteto klausytojai dalyvavo
mokymo programoje ,Saves pazinimas ir praktiné nauda bendravimui®. Trukmé — 4
akademinés val., i$ jy 3 akad. val. paskaitos, 1 akad. val. pratybos.

7. Savanorystés veikla

Fakulteto klausytojai individualiai dalyvauja jvairaus pobtdZio savanoriSkoje veikloje.



8. Edukacinés iSvykos

Ataskaitiniu laikotarpiu edukaciniy iSvyky nebuvo.
9. Sventés, minéjimai

Fakultetas prisidéjo organizuojant MCTAU jubiliejy, rengé medziagg almanachui.
10. Aktyviausieji fakulteto zmonés, kuriuos reikéty paminéti/padékoti

Noréciau padékoti aktyviausiems fakulteto nariams: Aldonai Belobodorovienei,

Danguolei Svegzdienei (MES vadové), Raimundui Sakaliui ir Vilijai Mulevigienei (MES
klubas) ir dar daugeliui kity fakulteto klausytojy.

11. Ateities planai arba ka norima patobulinti savo fakultete

Sieksime dar aktyviau bendradarbiauti su Vilnius kolegija ir Vilniaus universiteto

Filosofijos fakulteto Sveikatos psichologijos katedra.
12. Pageidavimai/pasiulymai rektoratui

Pagrindinis fakulteto poreikis — rasti galimybe fakulteto auditorijos remontui atlikti.
Varvantis stogas, tvyranti drégmé labai apsunkina fakulteto darbg. Be to, nukencia

universiteto prestizas.

Danguolé Kasperaviciené,

Psichologijos fakulteto dekané



