Psichologijos fakulteto 2025-26 m. m. | pusm. veiklos ATASKAITA
1. Misija, tikslai ir uzdaviniai
Zmogaus psichologija viena sudétingiausiy mokslo sri¢iy, apimanti skirtingas psichinio
gyvenimo sritis. Fakulteto misija — psichinés ir emocinés sveikatos palaikymo jgudziy
formavimas, bendravimo jgudziy ir savitarpio supratimo ugdymas. | pusmecio veiklos
tikslai — supazindinti klausytojus su jvairiais asmenybés saviugdos ir bendravimo
aspektais, amzéjimo sukeliamais fizinés, fiziologinés ir psichinés sveikatos pokyciais.
Praktinis gauty ziniy aptarimas ir taikymas neoficialiuose susiburimuose ar iSvykose.
2. Klausytojai
Psichologijos fakultetg 2025 m. pagrindiniu pasirinko 23 klausytojai, i$ viso yra 91
klausytojas; antriniu variantu pasirinko 468 klausytojai, bendras klausytojy skaiCius - 559.
Vidutinis skaiCius — 320. Renginiy skaicius — 12.
3. Programa-programos
Dirbome pagal plang saviugdos, bendrystés, saves pazinimo, savizudybiy prevencijos ir
atpazinimo klausimais.
4. Struktura-taryba
Fakultetui priklauso Saviugdos klubas ,MES". Tarybg sudaro 5 nariai: Danguolé
Kasperaviciené — dekané, tarybos pirmininké, Danuté SinkeviCiené — seniuné, Aldona
Beloborodoviené — klausytoja, Vilé LauruSevigiené — klausytoja, Danguolé Svegzdiené —
Saviugdos klubo ,MES* vadové.
5. Veikla/renginiai
Fakulteto renginiai:
¢ Renginys ,Pradedame naujus mokslo metus®
o MCTAU rektorés dr. Z. Zebrauskienés paskaita ,Zmogui reikia Zmogaus"®
e G. Mongirdienés paskaita ,Kasdienio bendravimo situacijos: kaip stiprinti rySius*
e A. Bagdonaités paskaita ,Gyvenimas — didZiausia dovana“ apie donoryste
e Renginys ,Susitikime, pasikalbékime*
e J. Dudienés paskaita ,Skaidrios mintys — skaidri Sirdis: kaip jveikti smegeny ruka ir
kurti pilnavertj gyvenimag®
e A. Bakanienés paskaita ,Tradicinés kiny medicinos paslaptys geresnei savijautai“
e T. Knabiko paskaita ,Nebijokime kalbéti:apie mitus ir pagalbg savizudybés krizéje“
e V. RimkeviCienés paskaita ,Seneliy ir andky vaidmenys: lepinti ar ugdyti?“
e D. Cervokienés paskaita ,Liepos motinélés“ gamtoje, liaudies medicinoje,

tautosakoje”



e V. Knidraités paskaita ,I$ Sv. Kalédy istorijos®
o Sventiné — kalédiné kelioné ,7 stebuklai*
Saviugdos klubo ,,MES” renginiai:
e ISvyka j Panevézio krastg (Edukacija Adomynés dvare “Smagu Sirdziai, gardu
pilvui”; spektaklis J. Miltinio dramos teatre “Irano konferencija”)
e Susitikimas ,K3g ir kaip veiksime naujaisiais mokslo metais”
¢ |Svyka ,Pasivaiks§ciokime po Gedimino prospektg II*
e Paroda ,Karalystés, karalienés ir jausmai“ Istorijy namuose ir jos aptarimas
e Paroda ,Taika arbatos puodelyje” Taikomosios dailés ir dizaino muziejuje ir jos
aptarimas
e Praktinis uzsiémimas ,Ruo$iameés Sv. Kalédy $ventei®
6. Dalyvavimas projektuose
Dalyvauta projektuose:
e ,Sveikatingumo mokymai psichinei sveikatai“ — Vadybos sprendimy centras VS)
e ,Teisinio rastingumo mokymai, pagalba senjorams* — Edukacijos forumas, V§|
7. Savanorystés veikla
Dalyvavome MCTAU klubo ,Sidabriné linija“ steigime.
8. Edukacinés iSvykos
ISvyka j Panevézio krastg ir edukacija Adomynés dvare ,Smagu Sirdziai, gardu pilvui®.
9. Sventés, minéjimai
10. Aktyviausieji fakulteto zmonés
K. Senulyté, A. Damosiené, D. Sinkevigiené, D. Svegzdiené, A. Beloborodoviené
11. Ateities planai arba ka norima patobulinti savo fakultete
Planuojame keisti paskaity formatg priskiriant déstytojams kiekvieno ménesio
ketvirtadienius, tikimés testiniy paskaity ciklo.
12. Pageidavimai-pasiulymai rektoratu
Norétume turéti galimybe mazesnéje auditorijoje organizuoti nedideliy klausytojy grupiy
uzsiemimus jgyty teoriniy psichologijos Ziniy taikymui praktikoje.

Danguolé Kasperaviciené, Psichologijos fakulteto dekané



