
Psichologijos fakulteto 2025–2026 mokslo metų II pusmečio užsiėmimai* 
*** 

Psichologijos fakulteto 2026 metų gegužės mėn. renginių tvarkaraštis 

2026 m. gegužės 5 d. Saviugdos klubo „Mes“ pažintinė-edukacinė išvyka į Šeduvos Štetlą. 

2026 m. gegužės 8 d. 12.00-15.00 val. A6 aud., Freskų salė. Psichologijos f.  ir Saviugdos 
klubo „Mes“ renginys „Vejamės vasarą“. 

2026 m. gegužės 14 d. 11.00-12.30 val. A6 aud. Susitikimas su J. Dūdiene „Klausimų-
atsakymų priešpiečiai". 

2026 m. gegužės 21 d. 13.00-14.30 val. A6 aud. A. Bakanienės paskaita “Trys paprasti 
būdai kasdieninei emocinei ir fizinei sveikatai palaikyti“. 

*** 

Psichologijos fakulteto 2026 metų balandžio mėn. renginių tvarkaraštis 

2026 m. balandžio 2 d. 11.00-12.30 val. A6 aud. J. Kirtiklio paskaita „Baimės psichologija 
ir sielų inžinierija. I dalis. Inkvizicijos atsiradimas“. 

2026 m. balandžio 9 d. 11.00-12.30 val. A6 aud. Dr. R. Dirvanskienės paskaita „Smegenų 
senėjimas, demencija ir prevencija“. 

2026 m. balandžio 23 d. 11.00-12.30 val. A6 aud. V. Ališauskaitės paskaita 
„Prokrastinacija ir motyvacija“. 

2026 m. balandžio 24 d. 14 val. Psichologijos f. klausytojų ir Saviugdos klubo „Mes“ narių 
išvyka į Karolinos boulingą. 

2026 m. balandžio 30 d. 13.00-14.30 val. A6 aud.  A. Bakanienės paskaita 
„Emocijų ryšys su organais pagal Tradicinę kinų mediciną“. 

*** 

Psichologijos fakulteto 2026 metų kovo mėn. renginių tvarkaraštis 

2026 m. kovo 5 d. 11.00 - 12.30 val. A6 aud. J. Lažinskienės paskaita „Atsisveikinimų 
laikas“. 

2026 m. kovo 12 d. 11.00 - 12.30 val. A6 aud. J. Dūdienės paskaita „Įtampa, ryšiai ir 
pokyčiai: kaip mums keičiasi bendravimas vyresniame amžiuje“. 



2026 m. kovo 13 d. Saviugdos klubo „Mes“ narių pažintinė - edukacinė išvyka į Šilutės 
kraštą ir Ventės ragą. 

2026 m. kovo 19 d. 11.00 - 12.30 val. A6 aud.  A. Belicko paskaita „Šv. Velykų ištakos, 
tradicijos ir dvasinis tobulėjimas“. 

2026 m. kovo 26 d. 13.00 - 14.30 val. A6 aud.  A. Bakanienės paskaita „Emocijų ryšys su 
organais pagal Tradicinę kinų mediciną“. 

2026 m. kovo 27 d. Psichologijos f. klausytojų ir Saviugdos klubo „Mes“ narių edukacinė 
išvyka į Čekoniškių verbų ir buities seklyčią. 

*** 

Psichologijos fakulteto 2026 metų vasario mėn. renginių tvarkaraštis 

2026 m. vasario 5 d. 11-12.30 val. A6 aud. Paskaita „Judėk, šok, dainuok, prisimink“. 

2026 m. vasario 12 d. 11-12.30 val. A6 aud. Paskaita „Paleisti, bet neprarasti – brandūs 
tėvų ir vaikų santykiai“. 

2026 m. vasario 13 d. 14 val. Bendra fakulteto klausytojų ir Saviugdos klubo „Mes” narių 
išvyka į Karolinos boulingą. 

2026 m. vasario 18 d. 12-15 val. Bendras fakulteto klausytojų ir Saviugdos klubo „Mes” 
narių renginys „Bėk žiemuže, bėk greičiau“. 

2026 m. vasario 19 d. Paskaita „Ką reiškia ir kur žmogų veda savęs pažinimas“  

2026 m. vasario 20 d. Saviugdos klubo „Mes“ ekskursija į MO muziejų. 

2026 m. vasario 26 d. 11-12.30 val. Paskaita „Šiuolaikinė lietuvių poezija ir mes“. 

*** 

Psichologijos fakulteto 2026 metų sausio mėn. renginių tvarkaraštis 

2026 m. sausio 8 d. 11.00-12.30 val. A6 aud. Psichologės–andrologės V. Ališauskaitės 
paskaita „Sėkmingo bendravimo prielaidos“. 

2026 m. sausio 15 d. 11.00-12.30 val. A6 aud. E. Dobrovolskienės paskaita „Žmogaus 
gyvenimas kaip medis“. 



2026 m. sausio 22 d. 11.00-12.30 val. A6 aud. Psichologės-psichoterapeutės M. 
Trakumaitės paskaita „Mūsų amžiaus tarpsnių ypatumai: pliusai ir minusai“. 

2026 m. sausio 29 d. 11.00-12.30 val. A6 aud. J. Dūdienės paskaita „Kai kūryba įkvepia 
kūną ir protą“.  

2026 m. sausio 16 d. Saviugdos klubo „Mes“ neformalus susitikimas „Ką atneša Naujieji 
metai?“ 

 


